
 
Ihre Begleiter sind 

Exerzitienbegleiterin Doris Stumpner 
 Pastoralraum Nürnberg-Am Ludwigskanal 
 Pfarrer Thomas Braun 
 Evangelische Kirchengemeinde  
 St. Nikolaus Nürnberg-Kornburg 
 

Weitere Infos auf der Homepage 
www.kornburg.com  

 
oder telefonisch bei Doris Stumpner, Tel. 09129 5701 
 
 

Anmeldung  
bitte bis zum 1. März 2025   

• per Mail an stumpner.exerzitien@gmx.de 
• telefonisch unter 09129 5701 (AB) 
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Wenn Sie … 

• Gott in Ihrem Leben entdecken möchten 

• Jesus Christus näherkommen wollen 

• mit Gott auf Ihr Leben schauen möchten  

• über das Wirken des Heiligen Geistes in 
Ihrem Leben staunen möchten 

• bewusst einen Weg auf Ostern hin gehen 
wollen 

• den Austausch mit anderen Christen suchen  
 

…dann sind Exerzitien im Alltag das Richtige für Sie! 
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Bestandteile:  

• fünf wöchentliche Treffen mit Austausch, 

Gebet und Stille (Dauer etwa 1,5 Stunden) 

• immer montags von 19.30 bis ca. 21 Uhr 

• eine tägliche Gebetszeit von 20-30 Minuten 

• der abendliche Tagesrückblick (10 Minuten) 

 

Die Termine sind immer montags am 10.3. – 17.3. – 
24.3. - 31.3. und am 7.4. und finden abwechselnd in 
den beiden Gemeindesälen statt.  
Am 10. März treffen wir uns im Pfarrheim Maria 
Königin, Seckendorfstr. 6. 

Eine regelmäßige Teilnahme ist erwünscht.  

Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt auf zwölf 
Personen.  
Die Unkosten für die Exerzitienmappe betragen 6 €.  
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